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HAUSSTOCK SÜDOSTGRAT
Der Hausstock Südostgrat ist eine abwechslungsreiche und interessante Tour. Ab dem Piz Fluaz 
folgt ein einfacher aber langer Grat bis zum Fuss des Vorgipfels P. 3095. Ab hier ändert das 
Ambiente. Bisher war es noch recht einfach, etwa T4. Doch nun wird es anspruchsvoll, so richtig 
alpin. Gleich der erste Aufschwung verlangt Kletterei im Schwierigkeitsgrad 3a. Im Rückweg wird 
bis zum mittleren Bohrhaken abgeklettert. Dann das Seil am Karabiner einhängen und 5m abseilen 
oder hinunter hangeln. Es ist auch möglich rund 10m direkt über die Kante abzuseilen. Ein 
Bohrhaken mit Karabiner hilft dabei. Bitte Karabiner hängen lassen.

Der Vorgipfel wird nicht überstiegen sondern auf 
der Westseite umgangen. Dann folgt ein Abstieg 
von rund 50m bis zum Gipfelaufschwung. Im 
Abstieg kann mittels eines Bohrhaken 10m 
abgeseilt werden. Der Rest lässt sich gut 
abklettern. Es kann auch gesichert werden. 
Insgesamt stecken 4 Bohrhaken.
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Der Vorgipfel.
Im Abstieg kann abgeseilt werden (Bohrhaken mit 
Karabiner).
Im Aufstieg mit zwei Bohrhaken gesichert.

Der Gipfelaufschwung sieht schwieriger und 
„schlimmer“ aus, als er ist. Die 
Kletterschwierigkeiten bewegen sich unter 3a. Es 
kann gut 8m-weise gesichert werden. Dazu 
stecken insgesamt 5 Bohrhaken. Die unteren zwei 
sind – vor allem im Abstieg – etwas schlecht 
sichtbar. Im Sinne des Abstiegs einfach links der 
Gratkante bleiben und dann werden sie zur rechten 
Zeit auftauchen.

Tourentipp
Eine lange Zweitagestour ergibt sich mit der 
Überschreitung des Ruchi zum Hausstock.
Start ist oberhalb Brigels: mit ÖV die Bergstation 
des Sesselliftes Crest Falla 1666m oder mit PW die 
Alp Quader. Nun zur Bifertenhütte aufsteigen – 
vielleicht mit einem Abstecher auf das Kistenstöckli. 
Dann geht es weiter zur Muttseehütte, wo man übernachtet.
Am nächsten Tag folgt dann die Überschreitung vom Ruchi zum Hausstock.
Der Abstieg folgt dem Südostgrat zum Piz Fluaz. Ab der Alp Fluaz gelangt man über den 
Höhenweg Trutgs - Urschiu Sura - Alp Dadens Sura - Alp Dadens Sut - Alp Dado Sut zur Alp 
Quader.
Weit und anstrengend in ursprünglicher Landschaft weitab der Heerstrassen!
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